
 ขณะที่ทั่วโลกก�ำลังมุ่งสู่เศรษฐกิจหมุนเวียน 
(Circular Economy) ซึ่งเป็นเศรษฐกิจที่มี
ระบบอุตสำหกรรมที่วำงแผนและออกแบบเพื่อ
คืนสภำพหรือให้ชีวิตใหม่แก่วัสดุในวงจรชีวิต
ผลิตภัณฑ์ แทนกำรทิ้งไปเป็นขยะ ซ่ึงเป็นกำร 
ส่งเสริมสิ่งแวดล้อมอย่ำงยั่งยืน 
 โดยในประเทศทวีปยุโรป อเมริกำ และญ่ีปุ่น  
มกีำรผลติ Recycled PET (rPET) หรอืพลำสตกิ
รีไซเคิลชนิดพอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท (rPET)  
เพื่อลดปริมำณกำรใช้พลำสติกใหม่ ในสหภำพ 
ยโุรปออกกฎหมำยใช้งำนพลำสตกิแบบครัง้เดยีว 
และก�ำหนดเป้ำหมำยปริมำณกำรใช้พลำสติก 
รีไซเคิลในขวดเครื่องดื่ม PET ร้อยละ 25 ภำยใน 
ปี พ.ศ. 2568 ปริมำณกำรใช้พลำสติกรีไซเคิล 
ในขวดเครือ่งดืม่ทกุชนดิ ร้อยละ 30 ภำยในปี พ.ศ. 
2573 และร้อยละ 65 ภำยในปี พ.ศ. 2583   
 ส�ำหรับประเทศไทยที่ผ่ำนมำยังไม่สำมำรถน�ำ 
rPET มำใช้ผลติเป็นบรรจภุณัฑ์ส�ำหรบัอำหำรและ 
เคร่ืองดืม่ได้เนือ่งจำกประกำศกระทรวงสำธำรณสขุ  
ฉบบัที ่295 พ.ศ. 2548 ทีย่งัไม่อนญุำตให้ใช้บรรจุ
ภัณฑ์พลำสติกที่ผลิตจำกเม็ดพลำสติกรีไซเคิล
ส�ำหรับบรรจุอำหำร
 ผลงำนวิจัย “กำรขับเคลื่อนกำรใช้ประโยชน์
พลำสติกรีไซเคิลชนิดพอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท  
(rPET) ส�ำหรบัวสัดุผสมอำหำร” โดย รศ.ดร.อ�ำพร  
เสน่ห์ ภำควชิำเทคโนโลยีกำรบรรจแุละวสัด ุคณะ 
อตุสำหกรรมเกษตร มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  
และทมีนกัวิจยั ร่วมกบัส�ำนักงำนคณะกรรมกำร 
อำหำรและยำ จึงได้ถือก�ำเนิดขึ้นเพื่อตอบโจทย์ 
ควำมต้องกำรขบัเคลือ่นกำรใช้ประโยชน์พลำสตกิ
รีไซเคิล 
 “ผลงำนชิ้นนี้ได้รับแรงบันดำลใจและมีท่ีมำ           
            จำกสถำนกำรณ์ควำมเคลื่อนไหวด้ำน 
                  กำรใช้พลำสติกรีไซเคิล 

Story : Komsan Visetdhorn
ฉบับที่ 10 : 17 พฤศจิกำยน 2566

นักวิจัย ม.เกษตร สร้างผลงานวิจัย “การขับเคลื่อน

การใช้ประโยชน์พลาสติกรีไซเคิลชนิด

พอลิเอทิลีนเทเรฟทาเลท (rPET) ส�าหรับวัสดุ

ผสมอาหาร” คว้ารางวัลระดับ Platinum มก. 

สร้างผลกระทบระดับสูงสุด

ในต่ำงประเทศ และควำมต้องกำรใช้พลำสตกิ 
รไีซเคลิในประเทศไทย” รศ.ดร.อ�ำพร กล่ำว 
 เม่ือประเทศไทยมีประกำศกระทรวง
สำธำรณสุข ฉบับที่ 295 พ.ศ. 2548  
ที่ไม่อนุญำตให้ใช้บรรจุภัณฑ์พลำสติก 
ที่ผลิตจำกเม็ดพลำสติกรีไซเคิลส�ำหรับ 
บรรจุอำหำร แต่ผูป้ระกอบกำรไทยทีต้่องกำร 
ส่งออกสินค้ำไปกลุม่ประเทศเหล่ำนี ้จ�ำเป็น 
ต้องปรับตัวเริ่มต้นใช้บรรจุภัณฑ์ที่มี  
rPET และพลำสติกรีไซเคิลเป็นส่วนผสม   
จึงเรียกร้องให้ส�ำนักงำนคณะกรรมกำร 

อำหำรและยำ (อย.) ปรับแก้ไขประกำศกระทรวง 
สำธำรณสขุ ฉบบัที ่ 295 เพือ่ปลดลอ็กข้อกฎหมำยนี้  
น�ำไปสู่กำรใช้พลำสติกรีไซเคิล rPET ส�ำหรับวัสดุ
สัมผัสอำหำร 
 รศ. ดร. อ�ำพร เสน่ห์ ขยำยควำมถงึพลำสตกิที่
มกีำรใช้งำนในไทยว่ำ มหีลำยชนดิ อำท ิพอลเิอทลินี  
พอลิพรอพิลีน พอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท  
พอลิสไตรีน และไนลอน ส�ำหรับชนิดพลำสติก
ท่ีมีศักยภำพและคุ้มค่ำจัดเก็บเพื่อน�ำมำรีไซเคิล
ส�ำหรบักำรผลติบรรจภุณัฑ์อำหำรในประเทศไทย
เป็นอันดับแรก คือ พอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท 
(polyethylene terephthalate, PET)
 ทีมนักวิจัยจึงได้ด�ำเนินกำรโครงกำรวิจัยเพื่อ 
น�ำไปสู่กำรปลดล็อกข้อกฎหมำยนี้ มีเป้ำหมำย 
ขับเคลื่อนกำรใช้ประโยชน์พลำสติกรีไซเคิล 
ชนิดพอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท (rPET) ส�ำหรับ 
วสัดสุมัผสัอำหำรในประเทศไทยอย่ำงเป็นรปูธรรม  
ศึกษำวิจัยพัฒนำวิธีทดสอบควำมปลอดภัยของ
กระบวนกำรรีไซเคิลพอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท  
(rPET) เสนอหลักกำรประเมินประสิทธิภำพ
กระบวนกำรรไีซเคลิพลำสตกิและควำมปลอดภยั 
ของเม็ดพลำสติกรีไซเคิลส�ำหรับกำรใช ้เป ็น 
วัสดุสัมผัสอำหำร เพื่อใช้ประกอบกำรปลดล็อก 

ประกำศกระทรวงสำธำรณสุข ในกำรอนุญำต
ให้ใช้พลำสติกรีไซเคิลจำก PET เพื่อเป็นบรรจุ
ภัณฑ์อำหำรและเครื่องดื่ม รศ. ดร. อ�ำพร กล่ำว
เพิ่มเติมว่ำ 
 “เรำท�ำงำนร่วมกบัส�ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำร 
และยำ (อย.) ในทกุมติ ิตัง้แต่กำรปรับแก้ไขกฎหมำย 
ต้องพิจำรณำอย่ำงรัดกุม ต้องมีห้องปฏิบัติกำร 
วิเครำะห์ ทดสอบ และประเมินประสิทธิภำพของ
กระบวนกำรรีไซเคิล ตลอดจนประเมินควำม
ปลอดภัยของพลำสติกรีไซเคิล หำกมีกำรน�ำ
พลำสติกรีไซเคิลไปใช้ผลิตเป็นภำชนะบรรจุ
อำหำร”  
 “อกีทัง้ถ่ำยทอดควำมรูใ้ห้กบัผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยี/ 
ผูท้ีเ่กีย่วข้องพร้อมกนั เพือ่ให้ทกุภำคส่วนมคีวำมรู้  
ควำมเข้ำใจและมส่ีวนร่วมในกำรประชำพจิำรณ์ร่ำง
ประกำศกระทรวงสำธำรณสขุ ฉบบัที ่435 เพือ่น�ำ
ไปสู่กำรปฏิบัติตำมประกำศ



ฉบบัใหม่ได้อย่ำงรวดเรว็หลงัจำกมกีำรประกำศใช้
อย่ำงเป็นทำงกำร ในวนัที ่18 มถินุำยน พ.ศ.2565”
 มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ จึงได้มอบรำงวัล 
ระดับ Platinum ผลงำนวิจัยที่ทรงคุณค่ำสร้ำง 
ผลกระทบระดับสูงสุด ประจ�ำปี 2566 แก่ผลงำน 
“กำรขับเคลื่อนกำรใช้ประโยชน์พลำสติกรีไซเคิล
ชนิดพอลิเอทิลีนเทเรฟทำเลท (rPET) ส�ำหรับ
วัสดุผสมอำหำร” เนื่องจำกมีส่วนส�ำคัญในกำร
ปลดลอ็กกฎหมำยให้สำมำรถใช้พลำสตกิรไีซเคลิ 
rPET ในกำรบรรจุอำหำร ตลอดจนอุตสำหกรรม
อำหำรและเครื่องดื่มหันมำใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีผลิต
จำก rPET ที่ผ่ำนกำรรับรองจำก อย. เพิ่มขึ้น 
มีส่วนช่วยส่งเสริมให้มีกำรจัดกำรบรรจุภัณฑ์ 
PET หลังกำรใช้งำนอย่ำงมีประสิทธิภำพและ 
มีคุณภำพเหมำะสมน�ำกลับมำรีไซเคิลเพื่อผลิต
เป็นวสัดสัุมผสัอำหำรทีม่คุีณภำพมำตรฐำนควำม
ปลอดภยัสอดคล้องประกำศกระทรวงสำธำรณสขุ 
ฉบบัท่ี 435 พ.ศ. 2565 เทยีบเคียงได้กับมำตรฐำน
ต่ำงประเทศ เพิ่มโอกำสกำรแข่งขันทำงกำรตลำด
ให้กับประเทศไทย อีกทั้งส่งผลกระทบท่ีดีต่อ
ส่ิงแวดล้อม ลดปริมำณขยะพลำสติก ลดกำร
ปลดปล่อยก๊ำซเรือนกระจก และร่วมสนับสนุน
เศรษฐกิจหมุนเวียนของประเทศ (Circular 
Economy) นับเป็นผลงำนท่ีสร้ำงคุณประโยชน์
และสร้ำงกำรเปลี่ยนแปลงให้กับสังคมอย่ำงยิ่ง 


