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เจาะลึกความส�าเร็จ รศ.ดร.ครศร ศรีกุลนาถ

นักวิจัยดีเด่นแห่งชาติ ประจ�าปี 2566 

สาขาเกษตรศาสตร์และชีววิทยา

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ขอแสดงความยินด ี

กับ รศ.ดร.ครศร ศรีกุลนาถ คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่ได้รับรางวัลนักวิจัย 

ดีเด่นแห่งชาติ สาขาเกษตรศาสตร์และชีววิทยา  

ประจ�าปีงบประมาณ 2566 จาก ส�านักงานการวิจัย 

แห่งชาติ (วช.) โดยเข้ารับพระราชทานรางวัลจาก  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เมื่อวันที่ 4  

กมุภาพนัธ์ 2566 ณ ศนูย์นิทรรศการและการประชมุ

ไบเทค บางนา กรุงเทพมหานคร  

 รศ.ดร.ครศร ศรีกุลนาถ ปัจจุบันด�ารงต�าแหน่ง  

รองคณบดีฝ่ายกิจการพิเศษ คณะวิทยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เป็นนักวิจัยรุ ่นใหม่ 

ที่อายุน้อย แต่ได้อุทิศตนเพื่องานวิจัยอย่างต่อเนื่อง  

สร้างองค์ความรู ้ทางการวิจัยท่ีส�าคัญ รวมถึง 

มีผลงานการวิจัยที่โดดเด่นทางด้านทรัพยากร 

ชวีภาพสตัว์และจีโนมกิส์ของสตัว์ ทัง้ในระดับประเทศ 

และระดบันานาชาต ิ และได้ใช้องค์ความรูท้างพนัธกุรรม 

พัฒนางานวิจัยเพื่อค้นหาระบบการก�าหนดเพศ

และเปลี่ยนแปลงทางจีโนมของสัตว์มีกระดูกสันหลัง

หลายชนดิ ท�าให้เข้าใจระบบและกลไกการก�าหนดเพศ 

และสามารถน�าไปวางแผนการปรับปรุงพันธุ์สัตว์  

โดยเฉพาะสัตว์น�้า เช่น ปลาดุกอุย ปลาดุกแอฟริกา  

ปลากัด เพื่อเพิ่มปริมาณการผลิตในการประมงและ 

การเพาะเลี้ยงสัตว์น�้า รวมถึงกลุ่มสัตว์เลื้อยคลาน 

exotic เช่น ง ูและอกัิวน่า ช่วยยกระดบัการตรวจสอบ 

เพศ ซ่ึงต่อยอดไปสู ่การวางแผนจับคู ่ผสมพันธุ ์ 

ได้อย่างแม่นย�า นอกจากนีด้้วยการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ 

ของระบบการก�าหนดเพศของสัตว์กลุ่มต่าง ๆ ท�าให้

ค้นพบทฤษฎีใหม่เกี่ยวกับการเกิดโครโมโซมเพศ

ของสัตว์มีกระดูกสันหลังได้ เรียกว่า Super Sex 

Chromosome งานวิจัยก่อให้เกิดองค์ความรู ้

ที่สามารถน�าไปศึกษาวิจัยต่อยอดได้

 PRKU News ได้เรียบเรียงเน้ือหาเก่ียวกับ 

เส้นทางและความส�าเรจ็ของ รศ.ดร.ครศร ศรีกลุนาถ  

ในการได้รับรางวัลนักวิจัยดีเด่นแห่งชาติ สาขา

เกษตรศาสตร์และชีววิทยา จากการสัมภาษณ์สด 

ในรายการ เปิดบ้านการเกษตร โดย ธญัวรรณ ศรีวาจนะ  

เมื่อวันที่ 24 มกราคม 2566 เวลา 11.05 - 11.55 น. 

ทางสถานวีทิยุ ม.ก. ดงันี้



 จุดเริ่มต้นเส้นทางที่เลือกเดิน 

 ผมโชคดทีีไ่ด้มาเป็นนสิติ ม.เกษตรตัง้แต่ปริญญาตรี  

และโชคดีที่เป็นลูกศิษย์ของสวนกุหลาบนนทบุรี   

เริม่รูต้วัว่าชอบพันธุศาสตร์ตัง้แต่ ป.6 เริม่มาชอบมาก 

ขึ้นเรื่อย ๆ  เพราะว่าคุณครูที่โรงเรียนมีวิชาเลือกเสรี

เกี่ยวกับพันธุศาสตร์ เราก็เหมือนได้รับการส่งเสริม

แล้วเราก็ไปนั่งอยู่ในห้องสมุดอ่านหนังสือคนเดียว 

 อาจเป็นเพราะบุพเพหรือธรรมะจัดสรร สาขา

พันธุศาสตร์ คือสาขาที่อยากจะเรียนต้ังแต่อยู่ ม.2 

ม.3 ผมโชคดีในประเดน็นัน้คอือยากเรียนต้ังแต่ตอน

นั้นเพราะว่าอาจารย์เอาหนังสือให้แล้วเราก็อ่าน ทีนี้

หนงัสือระดบัมธัยมอ่านแล้วรูส้กึเข้าใจแต่ยงัไม่เข้าถงึ 

พอก็เลยไปหาหนังสือระดับมหาวิทยาลัยอ่าน 

 ก็เลยเป็นที่มาว่าตอนเข้า Entrance ตามระบบ 

สมยัก่อนกไ็ด้มาเป็นนสิติ ม. เกษตร นบัต้ังแต่ปรญิญาตรี  

โท เอก อยูใ่น ม. เกษตรมาตลอด แม้เราไม่ได้มคีวาม

สามารถในทกุด้าน เราก็ฝึกฝนพฒันาท�าอย่างไม่หยดุ  

ท�าต่อเนื่อง อย่างด้านภาษาเราก็พัฒนาเรื่อยมา 

 ความรู้สึกในการท�างานวิจัย

 ในการท�างานวิจัย แม้จะเจอปัญหาไม่ว่าจะเรื่อง

เครือ่งมอืไม่พร้อม เรากป็รบัประยกุต์เอา แม้มปัีญหา 

เรื่องเงินวิจัย เราก็ค่อย ๆ แก้ไปทีละอย่าง ไม่เคยม ี

ค�าว่าท้อหรอืรูส้กึอยากหยดุเลยครบั เพราะเรารู้สกึว่า 

นีค่อืส่ิงทีเ่ราต้องด�าเนนิการท�าให้ได้ อกีอย่างหนึง่คอื  

เวลาได้ท�างานวิจัยแล้วมีความสุข ไม่รู้สึกว่าคือการ

ท�างานเลย 

 เวลาเราท�าวิจัยหรือคิดอะไร หรือต้องเขียน  

กลายเป็นความรู้สึกว่า เป็นการพักผ่อนตลอดเวลา  

อย่างเช่น ต้องตื่นมาตอนเช้า ก็ต่ืนเองครับ ต่ืนมา 

ตีห้าอันดับแรกก็มานั่งเขียน มีความสุขมาก ถ้าใน 

ภาษาองักฤษเรยีกว่าภาวะลืน่ไหล ในทางพทุธศาสนา 

บอกว่า มสีมาธก่ิอเกดิปัญญา ช่วงเวลาคิดงานวิจัย  

อย่างตอนอาบน�้าแล้วคิดได้มาบอกให้นิสิตลองท�า  

มคีวามสขุมาก เป็นการท�างานท่ีไม่เหนือ่ยเลย แต่พอ 

เข้าประชุมหลายประชุมจะเหนื่อยมาก แตกต่างกับ

พอได้จังหวะนั่งเขียนจะมีความสุขมาก

 วันนี้คิดว่าถึงเส้นชัยหรือยัง

 ค�าว่าเส้นชยั ผมมองว่าเป็นข้ันบนัไดมากกว่าครบั 

คอืถงึเส้นชัยอกีขัน้ ขัน้ทีเ่รารูส้กึว่าภมูใิจแล้วก็ส�าเรจ็

ขัน้หนึง่ แต่กต้็องมอีกีหลาย ๆ  อย่างทีเ่ราต้องด�าเนนิ

การต่อไป คือนอกจากตัวเราส�าเร็จระดับหนึ่งแล้ว  

เรากอ็ยากส�าเรจ็ในระดับนานาชาตเิพือ่ให้ประเทศไทย 

ได้รับการยอมรับอย่างต่อเนื่องและตลอดเวลา

 เส้นชัยที่ผมอยากท�าให้เกิดขึ้น มีอยู่ 2 อย่าง คือ  

หนึ่ง เราอยากถ่ายทอดและสร้างทีมงานคนรุน่ถดัไป 

ให้มาท�าต่อเนื่องได้แบบเยี่ยม ๆ พยายามถ่ายทอด 

พฒันาแต่อาจต้องอาศยัเวลาเพิม่ขึน้อกี เรายังอยาก 

ท�าให้มากกว่านี้ เวลาเราเห็นความส�าเร็จของเขา  

เราก็ดีใจ สอง คือ อยากให้ส่ิงที่เราค้นหามผีลไปถงึ 

สงัคม ไปช่วยยกระดบัชมุชนสงัคม อยากให้งานวิจัย

ไม่อยู่บนหิ้งแต่อยากให้สังคมน�างานวิจัยไปใช้ได้เลย 

เคล็ดลับการสร้างแรงบันดาลใจ

 แรงบันดาลใจที่ไม่เคยขาดหายคือ ความอยากท�าวิจัยอยู่ปกติ แต่ก็มีความรู้สึกขี้เกียจท�า วิธีแก ้

คือ “การพัก” พักไปเดินเล่นบ้าง คนอื่นอาจจะพักสักเดือนหนึ่ง แต่ผมพักสักสองสามวันก็ได้พลัง 

กลบัมาแล้ว มอียูช่่วงหนึง่ทีป่่วยก็พกัไปหนึง่ถงึสองสปัดาห์กก็ลบัมา ผมว่าหลาย ๆ  ท่านทีเ่ป็นนักวิจยั  

ถ้าเป็นความชอบจริง ๆ สิ่งนี้จะอยู่กับตัวตลอด แม้จะเจอความล�าบาก แต่เราก็ไม่คิดจะเลิก ก็แค่ 

ผ่านอุปสรรคไปได้ อย่าไปทิ้ง แม้เงินวิจัยน้อย ก็อย่าไปคิดล้มเลิกอย่าไปหยุดอยู่แค่นั้น แก้ปัญหา 

ไปทีละอย่าง เดี๋ยวก็ผ่านพ้นไปได้ แม้ความส�าเร็จไม่ได้มาง่าย ๆ แต่เราพักหยุดได้แล้วพอมีพลัง 

ค่อยมาสานต่อ 

 PRKU News ขอแสดงความยินดีกับ รศ.ดร.ครศร ศรีกุลนาถ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ อีกครั้งที่ได้รับรางวัลนักวิจัยดีเด่นแห่งชาติ สาขาเกษตรศาสตร์และชีววิทยา ประจ�าป ี

งบประมาณ 2566 นบัเป็นเกยีรตปิระวตัแิละความภาคภมูใิจอย่างยิง่ต่อวงการวจิยัและมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ที่ช่วยสร้างสรรค์สังคมและประเทศชาติให้รุ่งเรืองและยั่งยืน


