
	 รู้สึกดีใจและภูมิใจมากค่ะ ไม่คาดคิดจะได้รับจัดล�ำดับมาก่อน ต้อง 

ขอขอบพระคณุมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ท่ีสนบัสนนุทนุวจิยัให้อาจารย์ 

และนสิติ บณัฑติ สร้างสรรค์ผลงานวจิยัมคีณุภาพเพือ่ตพิีมพ์ในวารสาร

วิชาการระดับนานาชาติจนได้รับอ้างอิงผลงาน รวมท้ังขอขอบพระคุณ

ท่านอธิการบดีและมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ท่ีมอบรางวัลเชิดชูเกียรติ

บุคลากรที่สร้างชื่อเสียงสู่มหาวิทยาลัย

	 อาชีพอาจารย์ มีหน้าที่ให้ความรู้ อบรม แนะน�ำนิสิตปริญญาตรี และ

บัณฑิตศึกษา รวมถึงเป็นนักวิจัย ซึ่งต้องมีการเรียนรู้ศาสตร์ใหม่ ๆ เพื่อ

พัฒนาตัวเอง ผลิตผลงานมีคุณภาพ สร้างบัณฑิตให้เป็นนักวิจัยรุ่นใหม่

ที่มีคุณภาพ และหวังว่าผลงานท่ีสร้างสรรค์จะก่อเกิดประโยชน์ต่อสังคม

และประเทศชาติต่อไป 

	 การเป็นนกัวทิยาศาสตร์หรอืนกัวจิยั ต้องกระตอืรอืร้น เรยีนรู ้ติดตาม 

ความก้าวหน้าในสายงานที่สนใจ รวมถึงมีความขยัน อดทน ช่างสังเกต  

ประยกุต์และแก้ปัญหาได้ เพราะการท�ำงานวจิยัต้องใช้เวลาและความมุง่มัน่  

คอืท�ำการทดลองเพือ่หาค�ำตอบ หากไม่ได้ค�ำตอบ กต้็องค้นคว้าหาความ

รู้เพิ่มเติมเพื่อน�ำมาปรับแก้ทดลองใหม่จนกว่าจะได้ค�ำตอบ 

	 นอกจากนีต้้องน�ำผลงานไปเผยแพร่ เช่น ตพีมิพ์ผลงานวจิยัในวารสาร

วิชาการ ซึ่งเป็นอีกขั้นตอนที่ใช้เวลาใช้ความพยายาม เพราะต้องมีทักษะ 

การเขยีนจากการอ่านงานต่าง ๆ เพือ่ใช้เป็นแนวทางเริม่ต้นเขียนผลงานตนเอง  

โดยเฉพาะการเขยีนเพือ่ตพีมิพ์ในวารสารวิชาการระดบันานาชาตทิีม่คีณุภาพ 

	 ในความจริง ผลงานแต่ละชิ้นต่างมีคุณค่าในตัวเอง แต่กว่าจะได้ตี

พิมพ์ นักวิจัยต้องผ่านการปฏิเสธมาหลายท่ี คือต้องผ่านการคัดกรอง

จากบรรณาธิการวารสารเป็นด่านแรก ซ่ึงคอยพิจารณาว่าผลงานมี

คุณภาพ มีความใหม่ ความลึกในเชิงวิชาการตามแนวทางของวารสาร 

รวมถึงปัจจบุนัมผีูเ้สนอผลงานเพ่ือตพิีมพ์จ�ำนวนมาก ฉะน้ันจงึต้องอาศัย

เวลาและความมุ่งมั่นพยายาม

	 ดงัน้ัน เราจงึต้องศกึษาขอบเขตของวารสารเป็นสิง่แรกและควรจะเร่ิม

จากวารสารที่มี Impact factor สูงๆ เพราะถึงแม้ว่าผลงานของเราจะ 

ไม่ได้รับการตีพิมพ์ แต่สิ่งที่ได้รับคือข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่ง

เราสามารถน�ำมาปรับแก้เพื่อเป็นต้นฉบับใหม่พร้อมส่งส�ำหรับวารสาร

อื่นต่อไปได้

	 การมีผลงานตีพิมพ์ระดับนานาชาติครั้งแรกนับเป็น 

การเริม่ต้นทีย่าก แม้จะถกูปฏเิสธ แต่อย่าเพิง่ท้อนะคะ เพราะ 

ความพยายามอยู่ที่ไหน ความส�ำเร็จอยู่ที่นั่น จึงขอฝาก 

ให้นักวิจัยรุ่นใหม่มีความอดทน มุ่งมั่น พยายาม หาก 

ผลงานได้เผยแพร่สู ่ระดับสากล ก็ท�ำให้ผลงานได้รับ 

การอ้างอิงในงานวิจัยอื่น มีการศึกษาต่อยอด ขอเป็น 

ก�ำลังใจให้กับก้าวแรกท่ีส�ำคัญ รวมถึงก้าวสร้างสรรค ์

ผลงานที่มีคุณภาพให้มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ต่อไป 

ยินดีให้ค�ำปรึกษาและแนะน�ำนะคะ 

	 ผลงานวิจัยท่ีได้รับการตีพิมพ์และได้รับการอ้างอิง 

ฟิล์มเพกตินร่วมกับสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือก

มะนาว 2559-2560 ได้รบัการอ้างองิ 58 ครัง้ ฟิล์มโปรตนี 

จากวสัดเุหลอืทิง้ของมะพร้าว 2558-2559 ได้รบัการอ้างองิ  

36 ครั้ง การพัฒนาสารเคลือบผิวชนิดใหม่ที่มีสมบัติ

ในการต้านเชื้อจุลินทรีย์ 2553-2555 ได้รับการอ้างอิง  

96 ครั้ง การเตรียมและสมบัติของนาโนคอมโพสิตฟิล์ม 

จากแป้งกล้วยร่วมกบัสารอนภุาคขนาดนาโนจากแป้งกล้วย 

หรือสารประเภท montmorillonite 2554, 2556 ได้รับ 

การอ้างอิง 125 ครั้ง ปัจจัยที่มีผลต่อสมบัติของพลาสมา

โปรตีนดัดแปรจากเลือดสุกรเพื่อน�ำมาใช้เอนแคปซูเลท

สารสกัดตามธรรมชาติ 2557-2558 ได้รับการอ้างอิง 

22 ครั้ง
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เคล็ดลับนักวิจัย ม.เกษตร 

Top 2% นักวิทยาศาสตร์ของโลก
มีผลงานตีพิมพ์และได้รับการอ้างอิงสูงสุด ปี 2020



	 ตอนแรกไม่คิดว่าจะติดอันดับเพราะคิดว่าตัวเองอายุน้อย ผลงานก็ยังมี 

ไม่มาก แต่มเีพือ่นส่งข้อมลูให้ดู กร็ูสึ้กดใีจและภูมิใจมากทีมี่ส่วนช่วยสร้างชือ่เสยีง

ให้ มก. รวมถึงผลงานวิจัยได้รับการยอมรับในระดับนานาชาติ 

	 ผมพยายามตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารที่มีค่า Impact factor สูงครับ  

รวมถงึงานวจิยัทีท่�ำต้องมคีวามใหม่และน่าเชือ่ถอืจงึจะได้รบัการอ้างองิสูงเพราะ

ตัวชี้วัดโดยส่วนใหญ่มาจากการอ้างอิง (Citation) 

	 ตอนนีผ้มม ี3 เป้าหมายหลัก คอื หนึง่ ผลิตผลงานวิจยัคณุภาพสูงเป็นทีย่อมรับ 

ระดบันานาชาต ิเพือ่สร้างชือ่เสียงและดงึ ranking  มก. ให้ดขีึน้ สอง พฒันางานวจิยั 

จนสามารถน�ำไปใช้อย่างเป็นรูปธรรม ทั้งเชิงพาณิชย์และนโยบาย สาม พัฒนา

ตนเองเสมอ ซึ่งทักษะการท�ำงานวิจัยด้วยตนเองช่วยพัฒนาการสอนได้ด้วย 

สามารถน�ำเนื้อหาในโลกปัจจุบันไปสอดแทรกกับการเรียนการสอนได้

	 นกัวทิยาศาสตร์เป็นอาชีพท่ีส�ำคัญ เพราะท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงเก่ียวกับ

ชวีติของมวลมนษุยชาตใินทางทีด่ไีด้ ผูท่ี้จะเป็นนักวทิยาศาสตร์ ต้องมคุีณสมบตัิ

ชอบสังเกต ชอบตั้งปัญหาและคิดค้นหาค�ำตอบทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบัต ิ 

ซึ่งถ้าเป็นปัญหาเชิงลึกก็มีเครื่องมือขั้นสูงเพื่อช่วยพิสูจน์

	 อยากฝากถึงนักวทิยาศาสตร์รุน่ใหม่ว่า ให้ตัง้เป้าหมายในชวีติ ดเูส้นทางทีจ่ะไป  

ขาดเหลอือะไร ท�ำด้วยตวัเองได้หรอืไม่ หรอืจะต้องขอความช่วยเหลอื ชวีติแต่ละคน 

มเีป้าหมายไม่เหมือนกนั รวมถงึมีเส้นทางไปถงึเป้าหมายทีไ่ม่เหมือนกนั แล้วแต่ความชอบ 

ของนักวิจัยแต่ละคน เพราะการท�ำงานวิจัยให้ได้ดีต้องมีความสุขในการท�ำ

	 ส�ำหรับนกัวจัิยรุ่นใหม่ ผมแนะน�ำให้เริม่จากการขอทนุพฒันาอาจารย์ใหม่ของ

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เป็นบันไดก้าวแรกที่

ส�ำคัญของอาชีพนักวิจัยครับ เมื่อเลือกแล้วขอให้ท�ำงานให้สนุกเต็มที่และจาก

ประสบการณ์ของผม สภุาษติไทยท่ีว่า ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความส�ำเรจ็อยูท่ีน่ัน่  

ยังใช้ได้อยู่เสมอ จะส�ำเร็จมากน้อยก็ได้พัฒนาตัวเองครับ 

	 ผลงานวจิยัทีไ่ด้รับการตพีมิพ์และได้รบัการอ้างอิง CO
2
 hydrogenation to  

methanol over Cu/ZrO2 catalysts: Effects of zirconia phases, Chemical  

Engineering Journal, 293 (2016) 327–336. (Q1, Impact factor 2019 =  

10.652) ได้รับการอ้างองิ 126 ครัง้ Characterization of calcium oxide derived  

from waste eggshell and its application as CO
2
 sorbent, Ceramics  

International, 37 (2011) 3291-3298. (Q1, Impact factor 2019 = 3.830)  

ได้รบัการอ้างองิ 126 ครัง้ CO
2
 hydrogenation to methanol over CuO-ZnO- 

ZrO2-SiO2 catalysts: Effecs of SiO2 contents, Chemical Engineering  

Journal 316 (2017) 692–703. (Q1, Impact factor 2019 = 10.652) ได้รับ 

การอ้างอิง80 ครั้ง Development of synthetic CaO sorbents via CTAB- 

assisted sol-gel method for CO
2
 capture at high temperature, Chemical  

Engineering Journal 237 (2014) 189–198. (Q1, Impact factor 2019 

= 10.652) ได้รับการอ้างอิง 81 ครั้ง
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	 รู้สึกยินดีที่ได้รับรางวัลและขอขอบคุณมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ทีใ่ห้โล่รางวัลครบั งานวจัิยส่วนใหญ่ผมเลือก 

หัวข้อที่ยังไม่ค่อยมีคนท�ำและมีแนวโน้มจะเป็นเทคโนโลยี

แห่งอนาคตครับ เพราะเมื่อมีคนเริ่มท�ำเยอะ ๆ คนจะเริ่ม

อ้างอิงงานที่เราท�ำมากขึ้นเรื่อย ๆ 

	 ส�ำหรับการเป็นนักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย ผมมองว่า  

เราไม่ควรยดึตดิสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูม้า เราควรเรยีนรู้เร่ืองใหม่ ๆ   

ควรศึกษาความต้องการของคนรอบข้าง บางทีงานที่เรา

ท�ำอาจจะไม่ใช่งานที่เราจบมา เราอาจท�ำเรื่องใหม่ ๆ ที่มี 

ศักยภาพในการเติบโตและมีตลาดที่กว้างในอนาคต  

อย่าโฟกัสที่การตีพิมพ์เผยแพร่อย่างเดียว ให้มองถึง

การใช้งานจริง ส่วนตัวผมมีเป้าหมายมุ่งสร้างงานวิจัยที่

สามารถใช้ประโยชน์ได้จริง ๆ ครับ

	 ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์และได้รับการอ้างอิง 

Control methodologies in networked control 

systems ปี 2003 ได้รับการอ้างอิง 1,404 ครั้ง, Gain 

scheduler middleware: a methodology to enable  

existing controllers for networked control and  

teleoperation-part I: networked control ปี 2004  

ได้รบัการอ้างองิ 245 ครัง้, Moisture content and water  

activity prediction of semi-finished cassava  

crackers from drying process with artificial 

neural network ปี 2008 ได้รับการอ้างอิง 81 ครั้ง, An 

auction-based dynamic bandwidth allocation 

with sensitivity in a wireless networked control 

system ปี 2009 ได้รับการอ้างอิง 25 ครั้ง
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