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แถบวัดความเปร้ียวดวยสีท่ีเปล่ียนไป : สนองตลาดบริโภคแหนม 

 
 “ฉลากแหนม”  Intelligent  Packaging  ผลงานการ
คนควาวิจัยของนักวิจัยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เพื่อใชเปน
เคร่ืองบอกระดับความเปร้ียวของแหนม  ชวยใหผูบริโภคได
รสชาตท่ีิพอดีกับความตองการ “แหนม” เปนผลิตภัณฑพื้นเมืองของ
ไทยที่คนสวนใหญนิยมบริโภค ซึ่งผูบริโภคก็มีรสนิยมการบริโภคที่
แตกตางกัน บางคนนิยมรสเปร้ียวมาก ในขณะที่บางคนนิยมแหนมที่มี
รสเปร้ียวเพียงเล็กนอย ซึ่งในปจจุบันผูบริโภคใชการคาดคะเนรสชาติ
ของแหนมหรือสอบถามจากผูขายซึ่งหลายคร้ังตองพบกับรสเปร้ียวที่ไม
พอดี   
 ผูชวยศาสตราจารย ดร.วาณี  ชนเห็นชอบ  หัวหนา
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ตองการของผูบริโภค  จึงไดศึกษาคนควาวิธีการหรือเคร่ืองหมายเพื่อบงบอกถึงความเปร้ียวในระดับตาง ๆ ของ
แหนม  เนื่องจากแหนมเปนผลิตภัณฑหมักโดยใช  Lactic  acid  bacteria  กล่ิน  รสชาติ  และเนื้อสัมผัสของแหนม
จะเปล่ียนแปลงไปในระหวางกระบวนการหมัก  โดยทั่วไปแหนมจะหมักไดที่เมื่อม ีpH ประมาณ 4.2 และมีปริมาณ
กรดที่ไทเทรตไดซึ่งในที่นี้คือ Lactic  acid  ประมาณ 1%   ซึ่งโดยหลักการแลว  “ฉลากแหนม”   หรือ  Intelligent  
Packaging  เปนสติ๊กเกอรแถบสี Indicator (สีเหลือง)  ที่มีสวนผสมของ  Dye  Solution  พิมพลงบนฟลม  
nylon/PE  โดยนําฉลากแหนมไปติดบริเวณดานนอกของฟลมพลาสติกบรรจุแหนม  และฉลากแหนมจะคอย ๆ 
เปล่ียนสีตามระดับความเปร้ียวของแหนมได 3 ระดับ  คือ    สีเหลืองจะเปร้ียวนอย    สีสม จะเปร้ียวปานกลาง   
และ สีแดง  จะเปร้ียวมาก  ซึ่งเมื่อฉลากแหนมเปล่ียนเปนสีที่ตองการเมื่อใด  ผูบริโภคก็สามารถนําแหนมเขาตูเย็น
เพื่อคงระดับความเปร้ียวนั้นไวจนถึงเวลาที่ตองการบริโภค แตอยางไรก็ตามแถบวัดความเปร้ียวยังมีขอจํากัด คือ 
จะวัดไดเฉพาะแหนมที่หอดวยพลาสติกเทานั้น ไมสามารถใชวัดกับแหนมที่หอใบตองได 
 ขณะนี้ทีมงานวิจัยฉลากแหนมกําลังพัฒนาฉลากแหนมเพื่อใชกับผลิตภัณฑอาหารอ่ืน ๆ โดยทําการศึกษา
ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนในผลิตภัณฑกับการเปล่ียนแปลงสีของ Indicator ใหเหมาะสม 
รวมถึงการเพิ่มคุณภาพทางการตลาดในสินคาอาหารประเภทตาง ๆ เพื่อสรางมาตรฐานและขยายโอกาสการ
สงออกไปยังตางประเทศไดดียิ่งข้ึน  
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