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ตอตานมะเร็ง เอดส เบาหวาน โรคเริม  
เชื้อไขหวัดนกและทดแทนสารปฏิชีวนะในไก 

 
รศ.ดร.บุญสง คงคาทิพย รศ.ดร.งามผอง คงคาทิพย และคณะ จากหนวยปฏิบัติการวิจยัและพฒันา

ผลิตภัณฑธรรมชาติและเคมีอินทรียสังเคราะห (NPOS)  ภาควิชาเคม ีคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร  เปดเผยวา หนวย NPOS ไดทําการวิจัยสมนุไพรหลายชนดิ  โดยเนนที่จะไปใชเปนยาเสริมใน
การรักษาโรคตาง ๆ ที่พบไดบอยในเมืองไทยหรือในโลก ไดแก โรคมะเร็ง  โรคเอดส  โรคเบาหวาน  โรคหัวใจ 
เปนตน นอกจากนัน้สมุนไพรยังมีความสําคัญในทางดานเคร่ืองสําอาง น้ําหอมและสุคนธบําบัด  ซึ่งทําให
สมนุไพรนั้น ๆ มมีลูคาเพิ่ม  เนื่องจากมขีอมลูทางวิชาการที่เสริมทาํใหใชสมนุไพรไดถูกตอง 
 หนวย NPOS ไดทําวิจัยเพื่อใชสมนุไพรผสมในอาหารไกแทนสารปฏิชีวนะและสามารถตอตานโรค
หวัดนิวคาสเซิลและไขหวัดนก ซึ่งปจจุบันไดมีไขหวัดนกระบาดในไกโดยเฉพาะในฤดูหนาว  ซึง่เปนโรคนีท้ี่มี
ความนากลัวตรงที่สามารถตดิตอกับมนษุยได สวนการเล้ียงไกที่นําสารปฏิชีวนะผสมกับอาหารไกเพื่อใหไก
กินปองกนัโรคและเตบิโตเร็วนัน้อาจจะทําใหติดคางในเนื้อไกและมีอันตรายตอผูบริโภคได ทางหนวย NPOS 
จึงไดสังเคราะหสารธรรมชาตทิี่สามารถออกฤทธิ์ไดดี และพัฒนาโครงสรางใหออกฤทธิ์ดยีิ่งข้ึน โดยทําการ
สังเคราะหสารยบัยั้งเซลลมะเร็งไดถึง 60 ชนิด และสังเคราะหยาแกแพ  แกอักเสบ  สารยับยั้งเชื้อเอดส  สาร
รักษาโรคหัวใจ  ยาฮอรโมนตาง ๆ  ยาคุมกําเนิด  และแมกระทั่งการผลิตยาทามิฟลูที่ใชในการรักษาโรค
ไขหวัดนกในมนษุย 
 สาเหตุทีท่ําไมจงึตองทาํวิจัยสมนุไพรตาง ๆ   เนื่องจากวาสมนุไพรชนดิเดียวกนั ถาปลูกในแหลงที่
ตางกัน  ส่ิงแวดลอมที่ตางกัน กจ็ะทาํใหการผลิตสารออกฤทธิ์ฯตางกนั  จึงทําใหในหลาย ๆ คร้ังที่พบวาการ
รับประทานสมนุไพรบางคร้ังไดผล  บางคร้ังไมไดผล  สารออกฤทธิ์ที่พชืสมนุไพรผลิตข้ึนและออกฤทธนั้นเปน
สารทุติยภูมิ (secondary metabolite)  ซึ่งพชืจะผลิตตางกัน  ข้ึนอยูกบัปจจัยตาง ๆ ไดแก พนัธกุรรม ชนิด
ของดิน  ธาตุอาหารในดนิ  ภูมอิากาศ  ปริมาณแสง   การควบคุมศตัรูพชื เปนตน   ดังนั้น จึงตองมคีวาม
จําเปนจะตองสกัดและแยกสารใหบริสุทธิ์ พรอมทั้งการทดสอบการออกฤทธิ์เพื่อใหไดสารออกฤทธิท์ี่ใช
ควบคุมคุณภาพของสมุนไพรชนิดนั้นๆ  
 สมุนไพรที่หนวย NPOS ไดทําวิจัยไปแลวและทีก่าํลังทําวิจัยอยู คือ บอระเพด็ ตนสันโศก ขมิ้นชัน  
ยานพาโหม  ตนเบาหวาน  พลู  เทียนกิ่ง  ฟาทะลายโจร ราชดัด  แพทชูลี  เสม็ดขาว  และสะเดา 
 งานวิจยัท่ีไดทําสาํเร็จแลว และกาํลังทําอยู  ไดแก  
 บอระเพด็ พบวา  มสีารออกฤทธิ์ลดน้ําตาลในเลือดยับยั้งเซลลมะเร็ง   ยับยั้งเชื้อเอชไอวี 1 
(โรคเอดส) เพิ่มแรงบีบตัวกลามเนื้อหัวใจ  โดยไมเพิ่มอัตราการเตนหัวใจ   ซึ่งมีผลดีตอหัวใจ  และสามารถ
ทราบวิธทีี่วิเคราะหสารออกฤทธิเ์หลานี้ เพื่อควบคุมคุณภาพของบอระเพด็ในการใชเปนยาเสริมในการรักษา



โรคเบาหวาน  โรคหัวใจ  โรคมะเร็ง  และโรคเอดส  และพบวาการใชบอระเพด็ผสมในอาหารไก    ซึ่งดกีวา
การใชสารปฏิชีวนะ โดยสามารถเพิ่มภูมคิุมกนัและคลายเครียดในไกได 
 ตนสันโศก  พบ  สารออกฤทธิ์ยับยั้งเชื้อเอชไอวี 1  ถึง 5 ชนิด และสามารถทราบวิธีที่วิเคราะห
สารออกฤทธิ์เหลานี้ในการควบคุมคุณภาพของสันโศก 
 ตนเบาหวาน  พบ สารออกฤทธิ์ที่ลดน้ําตาลในเลือดได  ซึ่งสามารถใชเปนสารสําคัญในการ
ควบคุมคุณภาพของตนเบาหวานได 
 ยานพาโหม พบวา มีสารออกฤทธิ์ยับยั้งเชื้อไวรัสโรคเริม และเชื้อโรคเอดส และทราบวิธี
วิเคราะหสารออกฤทธิเ์พื่อควบคุมคุณภาพในการใชรักษาโรคเริม 
 ฟาทะลายโจร พบวา สามารถใชผสมในอาหารไกแทนสารปฏิชีวนะ  สามารถเพิ่มภูมคิุมกนัในไก
ไดดี 
 พล ู  พบวา  ใบพลู มสีารออกฤทธิ์ที่ยบัยั้งเชื้อรา และเชื้อแบคทีเรียไดดี  จึงเหมาะสมใน
การนําไปใชผสมในเคร่ืองสําอาง  ทางหนวย NPOS ไดนําสารสกัดพลูที่ไดวิเคราะหสารออกฤทธิเ์พื่อควบคุม
ใหไดมาตรฐานมาทําเปนสบู NPOS ที่สามารถใชในการปองกันและรักษาสิวไดดี (ซึ่งมจีําหนายในราคาถกู) 
 ขมิ้นชัน  พบวา  มีสารออกฤทธิ์ที่สามารถตานอนุมูลอิสระ  ยับยั้งเชื้อราและ
แบคทีเรียบางชนดิ  จับแสง UV ได  ยับยั้งเอนไซมโทโรซเินส  ซึ่งเปนเอนไซมที่สรางเมด็สี   สารสกัดขมิ้นชัน 
จึงมีความเหมาะสมในการนํามาทําสบู  หนวย NPOS ของเราไดทําสบู NPOS ที่มีสารสกัดขมิ้นชันอยู  ทําให
สบูมคีุณภาพในการปองกนัรักษาผิวใหผองและขาวข้ึน  โดยมจีําหนายในราคาถกู 
 นอกจากนั้น  หนวย NPOS ของเรา ยังไดมีการพัฒนาการสกัดสารเคอคูมินอยดใหมีปริมาณสูงจาก
ขมิ้นชัน  เพื่อจะไดนําไปสูอุตสาหกรรมได และการเปลี่ยนสารเคอรคูมนิอยดเปนสารเตตระไฮโดรเคอรคูมิ
นอยด (ทีเอชซ,ี  THCs)   ซึ่งเปนสารที่ออกฤทธิ์ตาง ๆ ดังที่ไดกลาวไวดีกวา และเนื่องจากมีสีขาว  จึงทําใหมี
ความเหมาะสมในการผสมในเคร่ืองสําอางโดยเฉพาะ  ครีมทาหนา  ซึ่งเรียกกนัวา ครีมหนาเดง     หนวย 
NPOS ของเราไดผลิตครีม NPOS  ซึ่งมสีวนของสารออกฤทธิ์นี้  โดยครีมนีจ้ะทาํใหลดร้ิวรอยผิวผองและขาว
ข้ึน  และออนกวาวัย  โดยไมมอีาการแพ  ซึ่งมจีําหนายในราคาถกูเกนิคุมคา 
 แพทชูล ี  หนวยวิจยั NPOS ไดรวมกับสถาบันผลิตผลเกษตรฯ ทําการสกัดแพทชูลี
ในแบบตาง ๆ ที่ไดทั้งน้ํามนัแพทชลีู และสารสกดัแพทชูลี   ซึ่งใชเปนสุคนธบาํบัดไดด ี  และยงันําไปทําเปน
สวนผสมในสบูชนดิตาง ๆ และธปูหอม และธปูไลยุงได   โดยพบสารหลักซึ่งเปนสารออกฤทธิ์ที่สามารถใช
วิเคราะห เพื่อควบคุมคุณภาพของแพทชูลีได 
 เทียนกิ่ง  พบสารออกฤทธิ์ทีท่ําใหติดสีผม และกระตุนเซลลผม  ทําใหผมไมรวง  ซึ่ง
สามารถนําไปเปนสวนผสมของแชมพสูระผม  ยายอมผม  เปนตน    

หนวย NPOS ไดสังเคราะหสารตานมะเร็ง ไดนําสารตนแบบมาจากทองพันชั่ง  โดยพบวารากและ
ใบทองพนัชั่งมสีารออกฤทธิ์ยับยั้งเซลลมะเร็งไดหลายชนดิ   สารที่สังเคราะหข้ึนเปนสารใหมถึง  50 ชนิด   
ซึ่งอาจจะพัฒนาไปเปนยารักษาโรคมะเร็งได  ถามทีุนสนบัสนุน 



 ไดทําการสังเคราะหสารตานเอดสหลายชนิด และยังสังเคราะหยาแกแพ แกอักเสบ      ยาคุมกําเนิด  
ยาฮอรโมน  สารตานมะเร็ง  โดยเร่ิมจากน้ําทิ้งปานศรนารายณ 
 ขณะเดยีวกัน  กําลังทาํการสังเคราะหทามฟิลูที่ใชรักษาโรคไขหวัดนกโดยเร่ิมตนจากน้ําตาล และ
กําลังสังเคราะหสารที่ใชรักษาโรคหัวใจ  โดยมสีารตนแบบจากบอระเพด็ 
 หนวย NPOS ไดมกีารตีพมิพผลงานวิจยัและดําเนินการจดสิทธิบัตรทั้งหมด  12 ฉบับ 
 หนวย NPOS ไดทํางานรวมกบัสถาบนัตาง ๆ ดังนี้ สถาบนัผลิตผลเกษตรฯ คณะเกษตร คณะสัตว
แพทย คณะประมง  คณะวิศวกรรมศาสตร   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ฝายสมนุไพร สถาบนัมะเร็ง
แหงชาต ิและคณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลัยมหดิล    คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย       
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