
  
นักวิจัย ม.เกษตร สราง “หองสมุดเสมือนสารสมุนไพร” คนไดในอินเตอรเน็ตแหงแรกของ

ประเทศไทย แหลงรวบรวมฐานขอมูลโครงสรางสารออกฤทธิ์จากสมุนไพรไทยและเปน
แหลงขอมูลอางอิงภูมิปญญาการรักษาโรคแผนไทย 
 ดร.จักร แสงมา หนึ่งในหนวยปฏิบัติการวิจัยเคมีสารสนเทศ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดกลาววา “ในชวงท่ีผานมา กระแสสมุนไพรไดรับความนิยมเพ่ิมมาก
ขึ้น เห็นไดจากสินคาอุปโภคบริโภคหลายชนิดท่ีหันมาใชสมุนไพรเปนสวนประกอบหลัก รวมถึง
ยารักษาโรคบางชนิด แตบางครั้งขอมูลประกอบการใชสมุนไพรยังไดรับการตรวจสอบไมมากพอ 
ผูบริโภคจึงมีความเสี่ยงจากการใชผลิตภัณฑสมุนไพร และปจจุบันมีงานวิจัยสมุนไพรอยูเปน
จํานวนมาก แตสวนใหญยังอยูในรูปแบบของเอกสารวิชาการท่ีเขาถึงไดยาก อีกทั้งภาษาท่ีใชก็เปน
ศัพทเทคนิคท่ีเขาใจยาก สื่อหลายรูปแบบและบุคลากรการแพทยแผนไทยหลายทานไดเห็นปญหา
ดังกลาว จึงพยายามถายทอดขอมูลงานวิจัยที่ถูกตองและเขาถึงไดงายโดยสรางเครือขายขอมูลเพ่ือ
จัดการความรูเกี่ยวกับสมุนไพรไทยโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ” 
 หองสมุดเสมือนสารในสมุนไพร เปนหองสมุดวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเปน
ฐานขอมูลโครงสรางสามมิติของสารออกฤทธิ์จากสมุนไพรไทยในอินเตอรเน็ต ของหนวย
ปฏิบัติการวิจัยเคมีสารสนเทศ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ท่ีไดรับ
การสนับสนุนจากสถาบันวิจัยแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรและกระทรวงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ซึ่งไดรวบรวมโครงสรางสามมิติของสารออกฤทธิ์ใหอยูในรูปแบบท่ีเขาถึงไดสะดวก 
เพ่ือเปนคลังขอมูลท่ีนําไปใชในการพัฒนายารักษาโรคโดยวิธีเคมีคอมพิวเตอร และยังเปน
ฐานขอมูลในการอางอิงดานภูมิปญญาการรักษาโรคแผนไทยท่ีเปนรูปแบบท่ียอมรับระดับสากล 

ดร.จักร ยังกลาวเพ่ิมเติมวา “ปจจุบันฐานขอมูลโครงสรางสารออกฤทธิ์จากสมุนไพรไทยนี้
ประกอบดวยโครงสรางสามมิติ จํานวนกวา 90,000 โครงสราง โดยต้ังเปาใหไดสารท้ังหมดที่ถูก
คนพบในสมุนไพรไทยภายใน 3 ป เพ่ือใหเปนฐานขอมูลของไทยท่ีมีโครงสรางสารมากที่สุด ใน
การใชประโยชนจากฐานขอมูลยังสามารถสรางองคความรูได 2  แนวทางหลัก แนวทางแรก คือ 
โดยการสรางแบบจําลองการออกฤทธิ์เพ่ือทํานายการออกฤทธิ์ของสารตอโรคตาง ๆ เชน โครงการ
ท่ีทําอยูเพ่ือคัดสรรตัวยับยั้งเอนไซมนิวรามินิเดส (Neuraminidase) ซึ่งเปนเอนไซมท่ีสําคัญของ
เชื้อไขหวัดนกจากฐานขอมูล Chemiebase โดยใชระบบวิธีโมเลคิวลาร ดอกกิ้ง พบวา สารท่ีผาน

 

มก.สราง “หองสมุดเสมือนสารสมุนไพร”  
แหงแรกของไทย 



การคัดสรรบางตัวมีผลการยืนยันจากหองปฏิบัติการของภาควิชาจุลชีววิทยา คณะแพทยศาสตรศิริ
ราชพยาบาลโดยมี ศ.ดร.พิไลพันธ พุธวัฒนะ ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในดานไวรัสวิทยาเปนผูทดสอบ
พบวามีสาร 1 โครงสรางท่ีออกฤทธิ์สามารถยับยั้งเชื้อไวรัส H5N1 ไดดีในหองปฏิบัติการ แนวทาง
ท่ีสอง เปนการผสมผสานภูมิปญญาไทยรวมกับเทคโนโลยีสารสนเทศและผลท่ีไดจากการใช
ประโยชนแบบแรก คือ หาสูตรยาไทยท่ีประกอบดวยพืชท่ีมีสารออกฤทธิ์ตามวิธีการแรก รวมกับ
การพิจารณาสรรพคุณของยาไทยตามท่ีกลาวอางไวในตําราแพทยไทยวามีความสัมพันธกันหรือไม 
เชน จากตัวอยางการคัดสรรหาสารยับยั้งไขหวัดนก พบวามีสมุนไพรจํานวน 26 ชนิด ท่ีผานการคัด
สรรจาก 230 ชนิด ซึ่งเม่ือนําผลที่ไดมาเปรียบเทียบกับตํารับยาแผนไทยพบวา ตนไมเหลานี้สวน
ใหญมีชื่อปรากฏอยูในยาแกไข แกหวัด ซึ่งแสดงใหเห็นวาภูมิปญญาไทยมีความสัมพันธกับองค
ความรูท่ีไดจากเทคโนโลยีสมัยใหม” 
 ดังนั้นท้ังสองแนวทางหลักดังกลาวชี้ใหเห็นถึงศักยภาพของการใชประโยชนจาก
ฐานขอมูลท่ีสามารถเชื่อมโยงสูการพัฒนายาโดยเริ่มตนจากสารสมุนไพรไปสูยาแผนปจจุบันอยางมี
ระบบและเปนแนวทางในการพิสูจนภูมิปญญาไทย ท่ีสําคัญท่ีสุดคือความรวมมือกับหนวยงานตาง 
ๆ ทั้งนักวิจัย หมอชาวบาน นักภาษาศาสตร หรือผูท่ีทํางานดานสมุนไพรตองมารวมกันสราง
เครือขายและเชื่อมโยงสื่อสารใหผู ท่ีใชประโยชนหรือประชาชนท่ัวไปซึ่งมีความรูพ้ืนฐานท่ี
หลากหลายสาขาและความรูไมเทากันใหเขาถึงเขาใจและสืบคนหาความรูหาคําตอบหรือ
แลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกันและกัน เปนการลดชองวางระหวางเทคโนโลยีสมัยใหมกับภูมิปญญาไทย  
 ผูสนใจสามารถเขาใชฐานขอมูล Chemiebase ไดท่ี http://chemiebase.ku.ac.th และ
เขาผาน STKC ไดท่ี www.stkc.go.th หรือจะขอคําแนะนําคําปรึกษาเร่ืองการออกแบบยาติดตอได
ท่ี หนวยปฏิบัติการวิจัยเคมีสารสนเทศ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โทร. 0-2942-8900 ตอ 433  
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