
 
นักวิจัย มก. แนะ ปลูกพืชสมุนไพร “เรวหอม” สรรพคุณมากมาย 

ตลาดตางประเทศมีความตองการสูง 
 

นักวิจัย มก. แนะเกษตรกร ปลูก “เรวหอม” พืชสมุนไพรเศรษฐกิจมากคุณคา ทั้งสกัดเปนน้ํามันหอม-
ระเหย เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอาหารไดอีกหลากหลายชนิด โดยนําเทคนิคการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือมาชวยในการขยายพันธุเรวที่มีคุณภาพ เพ่ือใหทันกับความ
ตองการของตลาดยาสมุนไพรและตลาดสินคาสงออก 
 นางมณฑา วงศมณีโรจน และทีมงานนักวิจัย ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือน
ปลูกพืชทดลอง สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน และทีมงานนักวิจัย สถานีวิจัยวนเกษตรตราด สถาบันวิจัยและพัฒนา
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรวมกันพัฒนาการผลิตตนกลาเรวหอมโดยใช
เทคนิค การเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือมาชวยในการขยายพันธุ เนื่องจาก “เรวหอม” เปนพืช

สมุนไพรที่เหงามีกลิ่นหอมและมีน้ํามันหอมระเหยเปนองคประกอบ 
จึงเปนพืชที่มีศักยภาพในการนํามาพัฒนาเปนผลิตภัณฑใหม ๆ  
เพ่ือใหมีการใชประโยชนอยางกวางขวางมากขึ้น โดยทําการปลูก
แบบระบบการปลูกพืชเพ่ือใหมีวัตถุดิบเพียงพอและสอดคลองกับ
ความตองการ ลดการเขาไปขุดเหงาเรวหอมในปามาขาย 
  สําหรับวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือเรวหอมนั้น เริ่มจากการ
ฟอกฆาเชื้อเนื้อเย่ือเรวหอม โดยนําหนอออน            ที่ใบยังไมคลี่
ออกยามประมาณ 5-6นิ้ว มาลางใหสะอาด ลอกกาบใบออก นําไปฟอกฆาเชื้อดวยน้ํายาคลอรอก 10% และ 5% 
นาน 10 นาท ีและ 5 นาท ีลางน้ําใหสะอาด 2 ครั้ง จากนั้นใหสูตรอาหารทีเ่หมาะสม ในการขยายพันธุตามลําดับ
ขั้นตอนของอายุเนื้อเย่ือออน เม่ือมีการแตกหนอใหมที่สมบูรณแลวไดนําไปทดลองปลูกที่สถานีวิจัย         วน
เกษตรตราด จังหวัดตราด (สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) พบวา เรวหอมเจริญเติบโต   
ไดดี ทั้งที่ปลูกใตรมเงาของสวนยางพารา สวนผลไมที่มีรมเงาประมาณ 50-60 % สําหรับการเก็บเก่ียวเพ่ือจําหนาย
เม่ือเรวหอมมีอายุประมาณ 3 ป มีก่ิงเหงาขนาด 1-2 ตนตอกอ สามารถขุดแยกเหงาแลวนําไปขายได กิโลกรัมละ      
25 -30 บาท และเม่ือแยกเหงาแลวสามารถปลอยใหเหงาในดินแตกหนอเพ่ือเติบโตตอไปไดอีกดวย  
 การนํา “เรวหอม” ไปใชประโยชน อาท ิผล ใชเปนเครื่องเทศ ใชปรุงยาขับลม แกทองอืด ทองเฟอ จุกเสียด 
ราก มีกลิ่นหอมใชเปนยาเสน ยาหอมเย็น เครื่องปรุงน้ํากวยเต๋ียวเนื้อ แกงเลียง แกง
ปา ผัดเผ็ด และน้ําตมเนื้อ เหงา มีกลิ่นหอมและมีน้ํามันหอมระเหยเปนองคประกอบ 
รับประทานสดหรือใชตมน้ําซุปกวยเต๋ียว นับไดวา เรว เปนพืชที่มีศักยภาพอีกชนิด
หนึ่ง ที่ผานมาพบวามีการสงเรวเปนสินคาออกเปนจํานวนกวา 200,000 กิโลกรัม คิด
เปนมูลคากวา 30 ลานบาท ซึ่งตลาดที่มีความตองการเรวเปนอยางมากไดแก ฮองกง 
ญ่ีปุน จีน และเกาหลีใต เพราะนอกจากจะบรโิภคในระดับครับเรือนแลว ยังนํามาทํา
เปนสวนประกอบในผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑอาหาร ดังนั้นจึงมีความจําเปนใน
การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพของเรวใหเปนพืชสมุนไพรเศรษฐกิจ    ของประเทศเพ่ือการแขงขันดานการสงออก
ตอไป           


