
 
นักวิจัย มก. แนะ ปลูกพืชสมุนไพร “เรวหอม” สรรพคุณมากมาย 

ตลาดตางประเทศมีความตองการสูง 
 

นักวิจัย มก. แนะเกษตรกร ปลูก “เรวหอม” พืชสมุนไพรเศรษฐกิจมากคุณคา ทั้งสกัดเปนน้ํามันหอม-
ระเหย เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอาหารไดอีกหลากหลายชนิด โดยนําเทคนิคการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือมาชวยในการขยายพันธุเรวที่มีคุณภาพ เพ่ือใหทันกับความ
ตองการของตลาดยาสมุนไพรและตลาดสินคาสงออก 
 นางมณฑา วงศมณีโรจน และทีมงานนักวิจัย ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือน
ปลูกพืชทดลอง สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน และทีมงานนักวิจัย สถานีวิจัยวนเกษตรตราด สถาบันวิจัยและพัฒนา
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรวมกันพัฒนาการผลิตตนกลาเรวหอมโดยใช
เทคนิค การเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือมาชวยในการขยายพันธุ เนื่องจาก “เรวหอม” เปนพืช

สมุนไพรที่เหงามีกลิ่นหอมและมีน้ํามันหอมระเหยเปนองคประกอบ 
จึงเปนพืชที่มีศักยภาพในการนํามาพัฒนาเปนผลิตภัณฑใหม ๆ  
เพ่ือใหมีการใชประโยชนอยางกวางขวางมากขึ้น โดยทําการปลูก
แบบระบบการปลูกพืชเพ่ือใหมีวัตถุดิบเพียงพอและสอดคลองกับ
ความตองการ ลดการเขาไปขุดเหงาเรวหอมในปามาขาย 
  สําหรับวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือเรวหอมนั้น เริ่มจากการ
ฟอกฆาเชื้อเนื้อเย่ือเรวหอม โดยนําหนอออน            ที่ใบยังไมคลี่
ออกยามประมาณ 5-6นิ้ว มาลางใหสะอาด ลอกกาบใบออก นําไปฟอกฆาเชื้อดวยน้ํายาคลอรอก 10% และ 5% 
นาน 10 นาท ีและ 5 นาท ีลางน้ําใหสะอาด 2 ครั้ง จากนั้นใหสูตรอาหารทีเ่หมาะสม ในการขยายพันธุตามลําดับ
ขั้นตอนของอายุเนื้อเย่ือออน เม่ือมีการแตกหนอใหมที่สมบูรณแลวไดนําไปทดลองปลูกที่สถานีวิจัย         วน
เกษตรตราด จังหวัดตราด (สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) พบวา เรวหอมเจริญเติบโต   
ไดดี ทั้งที่ปลูกใตรมเงาของสวนยางพารา สวนผลไมที่มีรมเงาประมาณ 50-60 % สําหรับการเก็บเก่ียวเพ่ือจําหนาย
เม่ือเรวหอมมีอายุประมาณ 3 ป มีก่ิงเหงาขนาด 1-2 ตนตอกอ สามารถขุดแยกเหงาแลวนําไปขายได กิโลกรัมละ      
25 -30 บาท และเม่ือแยกเหงาแลวสามารถปลอยใหเหงาในดินแตกหนอเพ่ือเติบโตตอไปไดอีกดวย  
 การนํา “เรวหอม” ไปใชประโยชน อาท ิผล ใชเปนเครื่องเทศ ใชปรุงยาขับลม แกทองอืด ทองเฟอ จุกเสียด 
ราก มีกลิ่นหอมใชเปนยาเสน ยาหอมเย็น เครื่องปรุงน้ํากวยเต๋ียวเนื้อ แกงเลียง แกง
ปา ผัดเผ็ด และน้ําตมเนื้อ เหงา มีกลิ่นหอมและมีน้ํามันหอมระเหยเปนองคประกอบ 
รับประทานสดหรือใชตมน้ําซุปกวยเต๋ียว นับไดวา เรว เปนพืชที่มีศักยภาพอีกชนิด
หนึ่ง ที่ผานมาพบวามีการสงเรวเปนสินคาออกเปนจํานวนกวา 200,000 กิโลกรัม คิด
เปนมูลคากวา 30 ลานบาท ซึ่งตลาดที่มีความตองการเรวเปนอยางมากไดแก ฮองกง 
ญ่ีปุน จีน และเกาหลีใต เพราะนอกจากจะบรโิภคในระดับครับเรือนแลว ยังนํามาทํา
เปนสวนประกอบในผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑอาหาร ดังนั้นจึงมีความจําเปนใน
การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพของเรวใหเปนพืชสมุนไพรเศรษฐกิจ    ของประเทศเพ่ือการแขงขันดานการสงออก
ตอไป           


