
          

  ม.เกษตร แนะวิธีการเก็บนม UHT ใหถูกหลักวิชาการ  เพ่ือปองกันนมเสีย 
 
นมเกษตรมีช่ือเสียงเปนท่ียอมรับในเรื่องคุณภาพมากวา  45  ป  ปจจุบันมีท้ังนมพาสเจอร

ไรส  นมปรงุแตง  นมเปรี้ยวรสตางๆ มีกระบวนการผลิตและควบคุมคุณภาพท่ีไดมาตรฐาน  ผาน
การรับรองจาก  อย. HACCP  และ GMP  และดวยความพิถีพิถันในกระบวนการผลิตควบคุม
คุณภาพ   และการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพท่ีเขมงวด   

นายจรูญ  ชํานาญไพร  ผูจัดการศูนยผลิตภัณฑนมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดเทาความ
ถึงความเปนมาของนมเกษตรวา  เดิมศูนยผลิตภัณฑนมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  มีช่ือเดิมวา   
โรงนมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เกิดจากความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรกับ
รัฐบาลประเทศออสเตรเลีย  ภายใตแผนโคลัมโบ  ในตนป พ.ศ. 2499 เปดเม่ือวันท่ี 12 กุมภาพันธ  
2506  ปจจุบันศูนยผลิตภัณฑนมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผลิตนมดวยะบบ  Pasteurization  
พรอมอุปกรณตีไขมัน   (Homogenization)  มีขนาดกําลังผลิต 4 ตันตอช่ัวโมง  และถูกตองตามหลัก 
Good  Manufacturing  Practiec (GMP) 

นมเกษตรหากเก็บรักษาท่ีถูกตองจะมีอายุการเก็บรักษานานถึง 20 วัน  แตจะประทับวัน
หมดอายุท่ีบรรจุภัณฑเพียง  10  วัน  เทานั้น  เพ่ือใหเปนไปตามท่ีคณะกรรมการอาหารและยา  (อย.)  
กําหนดไว  แตยังมีลูกคานมเกษตรบางรายซ้ือนมไปแลวเก็บรักษาไมถูกตอง  ทําใหนมเสียกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุไว  ดังนั้นการเก็บนมใหถูกหลักตามหลักวิชาการนั้น 

1. กอนซ้ือและรับนม  ควรดูวันหมดอาย ุ และประมาณอายุการเก็บนมเสียกอน  จากท่ีระบุ
ไวขางถุง หรือฝาขวด 

2. ระหวางขนสงควรใสนมไวในภาชนะท่ีเก็บรักษาความเย็นไดด ี เชน กลองโฟม  กระติก
น้ําแข็ง  ถังคอสโม  และควรใสน้ําแข็งไวดวย 

3. เม่ือถึงบานควรแชในตูเย็นทันท่ีอุณหภูมิตูเย็นควรต่ํากวา  6  องศาเซลเซียส  และไมเปด
ปดตูเย็นบอยๆ 

4. กอนบริโภคควรสังเกตภาชนะบรรจุนม  วามีลักษณะถุงหรือขวดผิดปกติ  หรือน้ํานม
แยกช้ันผิดปกติ 

5. เม่ือนํามาบริโภคแลวควรรับประทานใหหมด  ถาไมหมดรีบเก็บในตูเย็นทันที 
6. ในกรณีท่ีพบปญหาเกี่ยวกับนม  ใหแจงกับพนักงานจายผลิตภัณฑ  และควรนําตัวอยาง

นมพรอมใบรับนมมาดวย  เพ่ือดําเนินการตรวจสอบไดอยางรวดเร็ว 



หากดําเนินการเก็บรักษานมพาสเจอรไรสตามคําแนะนําในขางตนแลว  ทานจะสามารถดื่ม
นมเกษตรไดอยางปลอดภัย และสุขภาพด ี 

ศูนยผลิตภัณฑนม มก.  มีผลิตภัณฑท้ัง  นมพาสเจอรไรสบรรจุถุง  และบรรจุขวด  และน้ํา
ดื่มบรรจุขวด 

 สําหรับนมพาสเจอรไรสบรรจุถุง  มี 10 ชนิด  ไดแก  นมพาสเจอรไรสรสจืด   รสหวาน   
รสช็อคโกแลต   รสกาแฟ   รสสม   กล่ินสตรอเบอรรี่    กล่ินมะนาว  กล่ินล้ินจี่   กล่ินสับปะรด  
และนมพาสเจอรไรสพรองมันเนย  สวนนมพาสเจอรไรสบรรจุขวด มี 7 ชนิดไดแกนมพาสเจอร-
ไรสรสจืด  รสหวาน  รสช็อคโกแลต  กล่ินสตรอเบอรรี ่   กล่ินสม     กล่ินมะนาว  กล่ินล้ินจี่ 
 นอกจากนี้ศูนยผลิตภัณฑนม มก.  ยังมีน้ําดื่มเกษตรบรรจุขวดท่ีผานกระบวนการ  Reverse  
Osmosis  และฆาเช้ือดวยแสงยูวี   มีท้ังขนาดบรรจุ  600 ซี.ซี และ 18.90 ลิตร 

นับไดวานมเกษตร ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ไดสืบสานตํานานเกี่ยวกับนมมาเปน
เวลาตั้งแตเริ่มเปนการจัดตั้งเพ่ือศึกษาคนควาวิจัยเพ่ือพัฒนาการผลิตนม  ตลอดจนการเล้ียงโคนม
เพ่ือเปนแหลงศึกษาเรียนรูของนสิิต  จนวันนี้นมเกษตรกาวสูมาตรฐานสากลและเปนผลิตภัณฑนม
ช้ันดีท่ีอยูคูมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และคนไทยมาชานาน  ผูสนใจความรูตางๆ  หรือสนใจ
ผลิตภัณฑสามารถสอบถามไดท่ี 02-579-9594  ตอ 101-103 

 
 
 
 
 
 

 


